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登 園 

保護者と一緒にタオル等を 

出して朝の準備をします。 自由遊び 

※一人一人の興味に応じて、好きな遊びを楽しんでいます。 

朝の会

おやつ 

遊びの様子 

おもしろシアター

毎月第３金曜日はおもしろシアター☆ 

毎回、楽しみにしています。 

幼保連携型認定こども園 長坂保育園

日付や出席の確認、 

季節の歌を歌います♪

水遊び 

ブロック

園 庭 

食 育 体 験

ハイッ！

散 歩 製 作

土曜日はなかよしの日☆＆お手伝い保育の日☆ 

ひよこ組・つくし組のお友だちと一緒に散歩などに出かけます。 

また、お兄さん・お姉さんがお手伝いに来てくれます！ 

いらっしゃいませ！ 

畑の野菜を収穫 

パズル 

絵の具、ペタペタ 

楽しい！！ 

一
緒
に 

作
ろ
う
！

パズルもできるよ！ 

なかよしの日

お手伝い保育

リズム遊び



うがい 手を拭く排 泄 

 

※自分で出来る事が少しずつ増えて 

いくように、意欲を育んでいます。 

   
  
 

 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
  
 
 
 
 
 

セミバイキングで自分の食べたい量を伝えます。 

トイレの後は、手洗いやうがい。 

自分のタオルやコップなので喜んでいます。 

前に立ち号令をかけます おやつの後は椅子をあげる給食室へ人数報告 

着替え お昼寝
おやつ 帰りの会

靴下を丸めたり、 

洋服を畳んだりします。 

着替え終わったら、絵本を読んだり 

眠い子は、布団に入ります。 手作りおやつは 大人気！

靴下をクルン！

服も畳む練習！
Zzzz… 

おいしい！ゆっくり、ゆっくり

先生、さようなら、 

みなさん、さようなら！

朝のご挨拶どうぞ！

給 食 

すこしです 

おかわり 

あるかな～？

よいしょ！たんぽぽ組○人です！


